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ACADÉMIE ECLADORA — PROGRAMME DE FORMATION

B I E N V E N U E

Un parcours complet
pour révéler vos dons

L'Académie Ecladora réunit, sur une même plateforme, l'ensemble des enseignements
dédiés au soin énergétique, à l'accompagnement intuitif et à l'art de vivre vibratoire. Ce
document rassemble le sommaire complet du programme : chaque univers, chaque
chapitre et chaque leçon accessibles depuis votre espace de formation.

Conçu comme un fil conducteur, le parcours va des fondamentaux de l'énergétique
jusqu'aux outils pour construire et développer une activité d'accompagnement, en
passant par le développement personnel, les oracles, le Feng Shui vibratoire et bien plus
encore.

Les pages suivantes détaillent, univers par univers, l'intégralité des chapitres et des leçons
du programme.

7

UNIVERS DE
FORMATION

22

CHAPITRES

130+

LEÇONS & ATELIERS

∞

À VOTRE RYTHME

« Chaque chapitre est une porte : à vous d'entrer dans celles qui

résonnent, au moment juste. »



ACADÉMIE ECLADORA — PROGRAMME DE FORMATION

S O M M A I R E

Les 7 univers du programme

01 SoulHealer

Soins et guérison énergétique

Les bases en énergétique

Soins énergétiques

Blessures de l'âme, libération du passé et
constellations

Initiation pendule Le pouvoir des pierres

02 SoulGuide

Oracles, tarot et écriture intuitive

Formation aux oracles

Initiation Tarot de Marseille

L'écriture intuitive

03 SoulSpace & Sciences vibratoires

Feng Shui, astrologie, numérologie & antenne
de Lecher

SoulSpace : Feng Shui vibratoire

Astrologie vibratoire Numérologie

Antenne de Lecher

04 Bonus offert

Initiation à la naturopathie

Initiation Naturopathie

05 Développement personnel

Mindset, profil énergétique et alignement

Mindset, neurosciences et psychologie

Le profil énergétique

Alignement : trouver sa zone de génie

Soins audio

06 Ressources complémentaires

Bibliographie et replays des sessions

Ressources et bibliographie

Replays des sessions collectives

07 Formation Pro

Développer et piloter son activité

Module Pro 1 : Marketing et communication

Module Pro 2 : Accompagner par thématique

Module Pro 3 : Comptabilité
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SoulHealer
Soins et guérison énergétique

Les bases en énergétique✦

Soins énergétiques✦

Blessures de l'âme, libération du passé et
constellations

✦

Initiation pendule✦

Le pouvoir des pierres✦



ACADÉMIE ECLADORA — SOULHEALER

S O U L H E A L E R

Les bases en énergétique 16 LEÇONS

— Pourquoi les énergies ?

— Les pollutions énergétiques

— Nettoyages énergétiques et vibrations

— Protocoles de préparation et nettoyages

— Rompre les sortilèges

— La puissance du dodécaèdre

— Body Scan

— Les fréquences vibratoires

— Les Anges et les Guides

— Les Esprits de la Nature

— Les Devas

— Les Animaux Totems

— Workbook « Comment suivre son intuition »

— Karma et émotions négatives

— Les Anges et les Archanges

— Bibliographie



ACADÉMIE ECLADORA — SOULHEALER

S O U L H E A L E R

Soins énergétiques 11 LEÇONS

— Soins énergétiques — préambule

— Les Chakras

— Les Chakras : origines et remise en question

— Les Chakras secondaires

— Soins énergétiques

— Soins énergétiques à distance et émetteurs

— Soins énergétiques sur lieu de vie

— Anamnèse et la personne ressource

— Soins énergétiques, avec traitements et/ou
addictions

— Soins énergétiques et crises d'angoisse

— Énergies et émotions



ACADÉMIE ECLADORA — SOULHEALER

S O U L H E A L E R

Blessures de l'âme, libération du passé et constellations 11 LEÇONS

— Passé, trauma et mémoires
transgénérationnelles

— Constellations familiales et liens karmiques

— Les cas d'incestes et de viols

— Psychogénéalogie

— Les 5 blessures de l'âme : les profils

— Masterclasse « Se libérer du passé »

— Le rejet

— L'abandon

— L'humiliation

— La trahison

— L'injustice



ACADÉMIE ECLADORA — SOULHEALER

S O U L H E A L E R

Initiation pendule 6 LEÇONS

— Les différents pendules

— Les différents champs d'application du
pendule

— Comment ça fonctionne

— Pendule et nettoyage des lieux

— Pendule et Aura

— Le corps est un pendule

Le pouvoir des pierres 3 LEÇONS

— Nos amies les pierres

— Les huiles et élixirs de cristaux

— Faire son mandala de pierres
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SoulGuide
Oracles, tarot et écriture intuitive

Formation aux oracles✦

Initiation Tarot de Marseille✦

L'écriture intuitive✦

Formation aux oracles 9 LEÇONS

— Préambule

— Choisir son Oracle

— Préparation énergétique

— Préparation aux tirages

— Symbolisme et références

— Libre arbitre

— Journal « Murmures d'Oracles » et Roue
Astro

— Le Dragon Protecteur

— Atelier complet sur les oracles

Initiation Tarot de Marseille 2 LEÇONS

— Tarot de Marseille

— Tarot Astrologique

L'écriture intuitive 1 LEÇON

— Initiation à l'écriture intuitive
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SoulSpace &

Sciences
vibratoires
Feng Shui, astrologie, numérologie &
antenne de Lecher

SoulSpace : Feng Shui vibratoire✦

Astrologie vibratoire✦

Numérologie✦

Antenne de Lecher✦



ACADÉMIE ECLADORA — SOULSPACE & SCIENCES VIBRATOIRES

S O U L S P A C E  &  S C I E N C E S  V I B R A T O I R E S

SoulSpace : Feng Shui vibratoire 8 LEÇONS

— Feng Shui introduction : le Kua

— Les profils Kua

— Le Bagua

— Feng Shui pour les artisans de lumière

— Les tips Feng Shui

— Les tips Feng Shui maison

— Marketing et Feng Shui

— Replay



ACADÉMIE ECLADORA — SOULSPACE & SCIENCES VIBRATOIRES

S O U L S P A C E  &  S C I E N C E S  V I B R A T O I R E S

Astrologie vibratoire 1 LEÇON

— Astrologie Vibratoire

Numérologie 1 LEÇON

— Numérologie

Antenne de Lecher 1 LEÇON

— Initiation Antenne de Lecher
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Bonus offert
Initiation à la naturopathie

Initiation Naturopathie✦

Initiation Naturopathie 7 LEÇONS

— Les bases de la Naturopathie

— Les plantes

— Les huiles essentielles

— Aromathérapie

— Fleurs de Bach

— Évaluation

— Naturopathie animalière
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Développement
personnel
Mindset, profil énergétique et
alignement

Mindset, neurosciences et psychologie✦

Le profil énergétique✦

Alignement : trouver sa zone de génie✦

Soins audio✦



ACADÉMIE ECLADORA — DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

D É V E L O P P E M E N T  P E R S O N N E L

Mindset, neurosciences et psychologie 19 LEÇONS

— Psychologie du développement

— Psychologie Chinoise

— Les apports de Carl Gustav Jung avec notre
part d'Ombre

— Analyse Transactionnelle

— La communication non violente

— L'énergie de l'argent

— Masterclasse « Mon rapport à l'argent »

— L'hygiène de tes pensées, arrête de t'auto-
saboter

— Masterclasse « La pensée créatrice »

— Adopte le « Et puis Merde » !

— Confiance en soi et syndrome de l'imposteur

— Les profils du syndrome de l'imposteur

— Les 5 piliers de l'estime de soi

— Masterclasse « Confiance en soi »

— Les croyances

— Mon journal « Je m'affirme »

— Bibliographie et ressources vidéos

— Le Nerf Vague et la Théorie Polyvagale

— PNL et Coaching Holistique



ACADÉMIE ECLADORA — DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

D É V E L O P P E M E N T  P E R S O N N E L

Le profil énergétique 6 LEÇONS

— Connaître tes forces et faiblesses

— Élément Chinois

— Le Human Design

— Accompagner avec le Human Design

— Numérologie

— Bibliographie du nouveau monde

Alignement : trouver sa zone de génie 5 LEÇONS

— Mission de vie ?

— Trouve ton Flow

— Ikigaï

— Baguame

— 3 défis pour mettre en pratique

Soins audio 2 LEÇONS

— Soin Recouvrement Âme

— Soin Nettoyage Karmique
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Ressources
complémentaires
Bibliographie et replays des sessions

Ressources et bibliographie✦

Replays des sessions collectives✦

Ressources et bibliographie À VENIR

✦ Chapitre enrichi en continu sur la plateforme.

Replays des sessions collectives À VENIR

✦ Chapitre enrichi en continu sur la plateforme.
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Formation Pro
Développer et piloter son activité

Module Pro 1 : Marketing et communication✦

Module Pro 2 : Accompagner par thématique✦

Module Pro 3 : Comptabilité✦



ACADÉMIE ECLADORA — FORMATION PRO

F O R M A T I O N  P R O

Module Pro 1 : Marketing et communication 10 LEÇONS

— Communication

— Personal Branding & Storytelling

— Créer sa page Google My Business

— Créer un leadmagnet

— Newsletters

— Stratégie et profil HD

— Utiliser ChatGPT

— Tunnel de vente et page de vente

— Créer son site internet WordPress

— Créer une VSL



ACADÉMIE ECLADORA — FORMATION PRO

F O R M A T I O N  P R O

Module Pro 2 : Accompagner par thématique 5 LEÇONS

— Les relations toxiques

— Les problèmes de poids

— La peau : psoriasis, eczéma, verrues et zona

— Dépression et Burn Out

— Le Deuil

Module Pro 3 : Comptabilité 6 LEÇONS

— Les bases

— Le prélèvement libératoire

— Obligations et gestion des pièces comptables

— Lecture et analyse financière

— Trésorerie et analyse financière

— Réglementation



« Reconnecter le geste, l'intuition et la

connaissance »

A C A D É M I E  E C L A D O R A

Formations Dons & Énergies — Sommaire du programme


